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УЧЕБНЫЙ ПЛАН НОО 

 

Федеральный учебный план начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

 Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого: 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура 

Физическая культура 

Модуль «Подвижные 

шахматы» 

1 - - - 

Обществознание и 

естествознание 

Функциональная 

грамотность 
- 1 1 - 

ИТОГО: 21 23 23 23 

 

 

 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН НОО ОВЗ 
 

Федеральный учебный план начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

 Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура 

Физическая культура  

(Адаптивная 

физическая культура) 

3 2 2 2 

Итого: 21 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Технология Социально-бытовая 

ориентировка 

0 0,5 0,5  - 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Пространственная 

ориентировка  

0 0,5 0,5  - 

ИТОГО: 21 23 23 23 

 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 5-7  КЛАССОВ  

(5-дневная учебная неделя) 
 

 Учебные предметы 5 

класс 

6 

класс 

7  

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 

Литература 3 3 2 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

3 
3 

3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5  

Алгебра  
 

3 

Геометрия  
 

2 

Вероятность и статистика  
 

1 

Информатика  
 

2* 

Общественно-

научные предметы 

История 3 3 3 

География 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  
 

2 

Химия  
 

 

Биология 1 1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 

Технология Труд (технология) 2 2 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 

Итого 27 28 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Математика и 

информатика 

Занимательная математика 0,5    

Математика без границ  0,5  

Основы программирования 0,5 0,5  

Общественно-

научные предметы 
Основы проектной и 

исследовательской 

деятельности 

 

 

0,5 

Финансовая грамотность  
 

0,5 

Естественно-научные 

предметы 
Функциональная грамотность 0,5 0,5  

Реальная физика  0,5  

Естествознание 0,5 
 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 

Итого в год   986 1020 1088 

 

 

 

 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 5-7  КЛАССОВ (ОВЗ)  

(5-дневная учебная неделя) 
 

 Учебные предметы 5а 

класс 

6а 

класс 

7а  

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 

Литература 3 3 2 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

3 
3 

3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5  

Алгебра  
 

3 

Геометрия  
 

2 

Вероятность и статистика  
 

1 

Информатика  
 

2 

Общественно-

научные предметы 

История 3 3 3 

География 1 1 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  
 

2 

Химия  
 

 

Биология 1 1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 

Физическая культура  Адаптивная физическая 

культура 

2 2 2 

Итого 26 27 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Занимательная математика 0,5  

 

 

Математика без границ  0,5  

Технология 

Пространственное 

ориентирование и 

мобильность 

 

0,5 

0,5 

 

0,5 

Социально-бытовая 

ориентировка 

 

1 1 

 

0,5 

Общественно-

научные предметы 
Основы проектной и 

исследовательской 

деятельности 

 

 

 

0,5 

Финансовая грамотность  
 

0,5 

Естественно-научные 

предметы 

Функциональная грамотность 0,5 0,5  

Реальная физика  0,5  

Естествознание 0,5 

 
 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 

Итого в год   986 1020 1088 

 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 8-9  КЛАССОВ  

(5-дневная учебная неделя)  
 

 Учебные предметы 8 

класс 

9 

класс 

  Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 

Литература 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

   

   

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

3 3 

  

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2,5 

Обществознание 1 1 

География 2 2 

  

Естественно-научные 

предметы 

Химия  2 2 

Физика 2 3 

Биология 2 2 

Искусство 
Музыка 1   

Изобразительное искусство    

Технология Труд (технология) 1  1 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

Итого 31 32,5 

   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Естественно-научные 

предметы 

Реальная физика 

 

0,5  

Общественно-

научные предметы 

Основы проектной  и 

исследовательской 

деятельности 

0,5  

Математика и 

информатика 

ПРМЗ 0,5 0,5 

Введение в инженерное дело 0,5  

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 33 

Итого в год   1122 1122 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 8-9 КЛАССОВ (ОВЗ) 

(5-дневная учебная неделя)  
 

 Учебные предметы 8а класс 9а,б класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 

Литература 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

   

   

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2,5 

Обществознание 1 1 

География 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 3 

Химия 2 2 

Биология 2 2 

Искусство 
Музыка 1   

Изобразительное искусство    

Технология Труд (Технология) 1  1 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

Итого 31 32,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Технология Социально-бытовая 

ориентировка 

0,5 0,5 

Пространственное 

ориентирование и 

мобильность 

0,5  

Общественно-научные 

предметы 

Основы проектной 

деятельности 

0,5  

Математика и 

информатика ПРМЗ 

0,5  

 33 33 

Итого в год   1122 1122 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 10А  КЛАССА  

(6-дневная учебная неделя) 
 

 
Учебные предметы 

10а  класс  

Технологический профиль 

Базовый уровень Углубленный уровень 

1 группа 2 группа 1 группа 2 группа 

Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  

Литература 3  

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 

 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

 4 

Геометрия  3 

Вероятность и 

статистика 
 1 

Информатика  1 4  

Естественно-

научные предметы 

Физика 2  
 

5 

Химия 1 
 

Биология 1 
 

Общественно-

научные  

предметы 

История 2 
 

Обществознание 2 
 

География 1 
 

Физическая 

культура  

 

Физическая культура 2  

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1  

 

Индивидуальный 

проект 
1  

Итого: 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору 

(элективные курсы и 

факультативные 

курсы) 

Математика для 

инженеров 
2 

Информатика для 

инженеров 
2  

Физика для 

инженеров  
2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
37 

Итого в год 1258 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 10Б КЛАССА  

(6-дневная учебная неделя) 
 

 
Учебные предметы 

10 б класс 

Универсальный 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  

Литература 3  

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 

 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
2 

 

Геометрия 2 
 

Вероятность и статистика 1 
 

Информатика 1 
 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 
 

Химия 1 
 

Биология 1 
 

Общественно-

научные  

предметы 

История  4 

Обществознание  4 

География 1 
 

Физическая 

культура 

 

Физическая культура 3  

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
1  

 
Индивидуальный проект 1  

Итого: 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору 

(элективные курсы и 

факультативные 

курсы) 

Теория и практика 

написания сочинений 
1 

ПРМЗ 1 

Биохимия 1 

Генетика 1 

Практическая грамматика 

английского языка 
1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 37 

Итого в год 1258 

 

 

 

 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 11А  КЛАССА  

(6-дневная учебная неделя) 
 

 
Учебные предметы 

11а  класс  

Технологический профиль 

Базовый уровень Углубленный 

уровень 

1 

группа 

2 

группа 

1 

группа 

2 

группа 

Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  

Литература 3  

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 

 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
 4 

Геометрия  3 

Вероятность и статистика  1 

Информатика  1 4  

Естественно-

научные предметы 

Физика 2  
 

5 

Химия 1 
 

Биология 1 
 

Общественно-

научные  

предметы 

История 2 
 

Обществознание 2 
 

География 1 
 

Физическая 

культура  
Физическая культура 2  

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
1  

Итого: 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору 

(элективные курсы и 

факультативные 

курсы) 

Теория и практика 

написания сочинений 
1 

Математика для 

инженеров 
2 

Информатика для 

инженеров 
2  

Физика для инженеров 
 

2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 37 

Итого в год 1258 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 11Б  КЛАССА  

(6-дневная учебная неделя) 
 

 Учебные предметы 

11 б класс 

Универсальный 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Обязательные учебные предметы 

Русский язык и литература 
Русский язык 2  

Литература 3  

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 

 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
2 

 

Геометрия 2 
 

Вероятность и статистика 1 
 

Информатика 1 
 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 
 

Химия 1 
 

Биология 1 
 

Общественно-научные  

предметы 

История  4 

Обществознание  4 

География 1 
 

Физическая культура Физическая культура 3  

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
1  

Итого: 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору 

(элективные курсы и 

факультативные курсы) 

Теория и практика 

написания сочинений 
1 

ПРМЗ 1 

Генетика 1 

Биохимия 1 

Экономика 1 

Семьеведение 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 37 

Итого в год 1258 

 

 

 

 


